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Муниципальное учреждение дополнительного образования 

«Центр внешкольной работы» 

  

 

СОГЛАСОВАНО 

Протокол ПК 

от 09.08.2024г. № 10  

                  УТВЕРЖДЕНО  

                  приказом МУДО ЦВР 

                  от 09.08.2024г. № 346  

 

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ МУДО ЦВР ПО ТЕХНИКЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТЕ С НИТКАМИ 

(ИТБ-111-2024) 

 

1. Перед началом работы с нитками:  

o Подготовить рабочее место, убрать со стола все посторонние 

предметы.   

o Организовать достаточное освещение, свет должен падать на 

рабочую поверхность спереди или слева.   

o Спицы, иглы и булавки пересчитать до начала работы.   

o Длина нити при шитье не должна превышать длину расстояния до 

локтя.   

o Во время работы нельзя перекусывать нити зубами или рвать их 

руками.   

o Приступать к работе разрешается после выполнения 

подготовительных мероприятий и устранения всех недостатков и 

неисправностей, только с разрешения педагога.  

2. Во время работы с нитками:  

o Соблюдать тишину, быть внимательным и дисциплинированным, 

точно выполнять указания педагога.   

o Следить за булавками и иголками, не оставлять их на столе, не 

вкалывать в одежду.   

o При перерывах в работе иголка с ниткой втыкается в игольницу 

(подушечку).   

o Не оставлять иглу без нити на рабочем месте, даже во время 

отмеривания новой нити (только в игольнице).   

o Передавать иглу только в игольнице с ниткой.   

o Нить должна ровняться двойной длине от кисти до локтя, 

обучающегося.  

3. По окончании работы с нитками:   

o Пересчитать иголки, булавки, ножницы.   

o Вымыть руки и привести своё рабочее место в порядок.   

o Сдать педагогу на хранение используемые материалы.   
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